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Según la OMS, cada año más de 200 millones de niños y niñas 
menores de cinco años de edad fallan en alcanzar su máximo 
desarrollo cognitivo y social y 11 muchos problemas que sufren los 
adultos, como problemas de salud mental, obesidad, cardiopatías, 
delincuencia, y una deficiente alfabetización y destreza numérica 
pueden tener su origen en la primera infancia", advierte la 
organización.

Algunos factores que pueden impedir el desarrollo pleno del 
cerebro del infante son; La malnutrición suficientemente crónica y 
grave para frenar el crecimiento, falta de estimulación u 
oportunidades de aprendizaje, carencia de yodo. La anemia, falta 
de vínculos afectivos estables y positivos, entre otros.

Es importante estimular el desarrollo cognitivo desde todas las 
áreas del desarrollo; si un menor no desarrolla todo el potencial 
que puede antes de los cinco años de edad, es probable que fracase 
en sus estudios y esté condenado a toda una vida de dificultades en 
comparación con niños bien estimulados.

OBJETIVO DE U  O T E G IH
Propiciar en la primera infancia un espacio pedagógico donde a 
través de madres comunitarias y padres de familia, los niños y niñas 
desarrollen habilidades y destrezas en la importancia de reducir, 
reutilizar y separar los residuos para su posterior reciclaje, así como 
reconocer su origen, entender el uso adecuado de los elementos y 
la huella ambiental que deja cada uno.

Reconocer a los niños y niñas como seres en un desarrollo integral 
para poder fortalecer y multiplicar los buenos hábitos y prácticas 
que contribuyan al cuidado del medio ambiente.
Propiciar prácticas de enseñanza en los niños y niñas de la primera

infancia en el manejo y cuidado del medio ambiente, mediante 
actividades lúdico-pedagógicas.
Implementor estrategia para el manejo de residuos orgánicos 
generados en los hogares.
Estimular en los niños el desarrollo de procesos neuropsicológicos 
tales como la atención, memoria de trabajo, función ejecutiva, y 
lenguaje entre otros, a través de la realización de actividades 
lúdicas
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EN ESTA CARTILLA APRENDEREMOS DE FORMA PRACTICA�
COMO CUIDAR Y CONSERVAR EL MEDIO AMBIENTE.

ESTA CARTILLA, DEBERÁS RESOLVERLA CON UN ADULTO RESPONSABLE QUE�
PUEDA ENSEÑARTE Y EXPLICARTE EN CASO QUE NO SEPAS O NO ENTIENDAS.

RECUERDA QUE TAMBIÉN PUEDES APRENDER DEL�
EJEMPLO DE IOS ADULTOS QUE TE RODEAN.
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CON UN COLOR AZUL, RECORRE EL CAMINO CORRECTO PARA ENCONTRAR LOS RECURSOS MATERIALES QUE SE UTILI7AN PARA HACER EL PLÁSTICO. 
PREGÚNTALE A UN ADULTO. CÓMO ES EL PROCESO DE FABRICACIÓN DE ESTE MATERIAL NOMBRANDO LOS MATERIALES RELACIONADOS EN LA IMAGEN.
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¿ á c i C l O - P E - C I C L O .  HISTORIA DE LOS MATERIALES (P A P E L-C A R TÓ N )

HABILIDADES A DESARROLLAR CON EL EJERCICIO:
Aprendizaje de los recursos materiales utilizados para hacer el papel y el cartón 
Conciencia ecológica
Expresión oral en denominación de objetos 
Discriminación visual de forma y de elementos de conjunto 
Motricidad fina (Funciones ejecutivas)
Pensamiento lógico 
Razonamiento perceptivo
Atención Selectiva, atención sostenida y concentración 
Adquisición de léxico 
Información General
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^ . C I C L O - R t - C I C L O .  H ISTO R Y Df 105 M ATERlM ES (M ETAL)

CON UN COLOR N E G R O  COLOREA LOS CONJUNTOS IGUALES EN DONDE SE ENCUENTREN LOS MATERIALES PARA HACER METAL QUE 
SON DIFERENTES A LOS DE OTROS PROCESOS. PREGÚNTALE A UN ADULTO. CÓMO ES EL PROCESO DE FABRICACIÓN DE ESTE MATERIAL 
NOMBRANDO LOS MATERIALES RELACIONADOS EN LA IMAGEN


